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Supervize: kde je jeji misto?
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UcCime se lopatu pouzivat...

* VV kontextu odborné praxe

,...Nedilnou soucasti odborné praxe je supervize, jejimz cilem je provest,
podporit i kontrolovat studujiciho béhem vykonu odborné praxe.
Supervize smeruje k rozvoji kultury, etiky zdravotné socialni prace, k
rozvoji dovednosti a k rozvoji schopnosti pracovat v tymové spolupraci,
dovednosti reflexe a sebereflexe...”

Cil/pozadavek/prani zadavatele j




Dostavame se k superviznimu kontraktu...




KAZUISTIKA




Prvni seznameni se supervizi

e Supervize jako samostatny predmét

e Kurz pro uzivatele supervize
* Pojmenovani rtznych roli a souvislosti

TRA

) VSPAREN TNOsT

e CIL (muj)

e Vzbudit zvédavost

* Probouzet diveéru v to, Ze supervize mlze byt uziteCnym a
smysluplnym nastrojem

* Posilovat dil¢i dovednosti potfebné pro efektivni vyuzivani
supervize




Ukolové orientovand supervize (Reid, Caspi)

e Rdmec pro odbornou praxi studentu socidlni prace
* Individualni setkavani supervizora se studenty béhem celého studia

* Formulace rozvojovych cilt a aktivit k jejich naplnéni, jejich
naplnovani a vyhodnocovani

* \/ysoké naroky na studentovu aktivitu




Promeéna rozvojovych cild — 1. roc.

*1.roC.:

M. D.: Seznamit se s naplni prace socialniho pracovnika, seznamit se s
organizaci

* K. S.: Poznat chod organizace, pfijimani klientd a smlouvy, socialni davky

 E. J.: Zjistit, jak vypada normalni den socialniho pracovnika, zjistit, jestli by mée
takova prace bavila

* N. B.: Umét se predstavit klientovi

e Zamereni na ,neosobni” témata — napln prace, proces
poskytovani sluzby, konkrétni ukony



Promeéna rozvojovych cilt — 2. roc.

*2.roC.:

e E. Kl.: Zvladnout vstup na nové pracoviste, aby mé pracovnici ,vzali“
(zkuSenost z minulé praxe, kde se necitila prijata, obava, Ze se to bude
opakovat)

e Z.S.: Nebyt za hlupaka pred ostatnimi pracovniky

* E. Ko.: Seznamit se s postupem a ukoly socialniho pracovnika pri umrti klienta
(péce o zemrelého, kontakt s rodinou, doklady, majetek, dokumentace)

e K. Z.: Zvlddnout poskytnout zakladni socialni poradenstvi klientovi na LDN
(navazné sluzby, davky)

e JA na pracovisti“
e JA a konkrétni dovednost”



Promeéna rozvojovych cilt — 3. roc.

* 3. rocC.:

e A.J.: Samostatné provadét socialni Setreni, individualni planovani (Castecné) a
zarizovani navaznych sluzeb

* A. P.: Provadeét socialni Setreni bez pomoci druhé osoby

e M. V.: Dokdazat vytvorit pro klienta/poskytnou dostatecny prostor pro
vyjadreni jeho vlastnich potreb a nazort (v LDN)

e L. Ch.: Umét reagovat v neCekanych situacich, umét poskytnout poradenstvi
bez predchozi pripravy

e Smérovani k samostatnosti

* Chut vyzkouset, jestli/Zze na to mam

e Zamereni na potreby klienta



Skupinove supervize

4 mikrokazuistiky

V hlavni roli: studentky a jeden student ZSP, 2015 - 2018



Mikrokazuistika prvni: tenkrat poprvé

* Prvni supervize prvniho roCniku
e Kveten 2016

Témata:
* Nastavovani pravidel

- Jak udélat...
e Jak to budeme délat? - Jak reagovat---

* Problematicka ,, mlcenlivost”




Mikrokazuistika druha: mlcenliva

e Druha supervize prvniho ro¢niku, kvéten 2016
(jina skupina)

* Notebooky, mobily, svaciny... ?!

* Paralyzujici znudenost Tm:lﬁ%ﬂﬂmi

e Odpovednost za prinaseni témat, formulovani (BISH WIIRKEY
témat jako dovednost

e Téma: senior a tulamorka



Mikrokazuistika treti: o rok pozdéeji

e Kvéten 2017
e Skupina napfric rocniky - promeéna dynamiky




Mikrokazuistika ctvrta: vidime se naposledy

e Kvéten 2018
e Skupina 9 studentu: 4 ze tretiho, 3 z druhého a 2 z prvniho ro¢niku

* Ad hoc dohodnutd pravidla:
* Netvarte se otravené
* Mit zajem/snahu se zapoijit
* Chceme podporu od zkusenéjsich
e Odpovédnost za téma — skupina J '\
e Odpovédnost za pribéh — Adéla 9\’((’
 Nenutit k odpovédnosti (mit téma) '\1«6
* Micenlivost, Q/(Q
« Rict si, co potiebuju \)Q
* Mobily ne CD




Prostor pro vas




