Supervize v prostredi cirkve

V. Sivek, M. Drdbek

Pracovni text, ktery vznikl na zdkladé prezentace ustniho sdéleni

Uvod

Zadani tohoto prispévku vznikalo v souvislosti s tématem sexualniho zneuzZivani v prostiedi cirkve a
hledani moZnych prostredkd pro ozdravéni cirkevniho prostredi, zlepseni prevence i zefektivnéni
feSeni dosavadnich ptipadl zneutZiti v cirkvi. Klicova slova tohoto ptispévku jsou tedy cirkev — sexualni
zneuzivani — supervize. Ambici tohoto pfispévku je predstavit zakladni Uvod k porozuméni tomu:

* o je cirkev,

e ¢im je sexudlni zneuzivani v cirkvi specifické

e jaké otazky prindsi tvahy po moZnostech supervize v cirkvi.

Pojem cirkve

V nasem pfrispévku pouzivdme pojem cirkev predevsim pro realitu Fimskokatolické cirkve (dale také i
rkc). Pro jiné krestanské cirkve nemusi nasledujici body platit viibec nebo by je jejich predstavitelé
popsali jinak. Pojem cirkev je ve své obecnosti a viceznacnosti velmi Siroky a mnohdy slouZi jako
projekéni platno pro rlzné predstavy a zkuSenosti, které jsme se skutecnosti cirkve ucinili. Nutno
poznamenat, Ze v nasi spolecnosti neni asi nikdo, kdo by si o cirkvi nic nemyslel, nijak ji nehodnotil
nebo by v ném nevzbuzovala Zadné emoce. V tomto smyslu mlizeme fici, Ze se cirkev dotyka kazdého.
Jaké vyznamy tedy mlze nést pojem cirkev? Pfinasime ty, které povazujeme za nejdllezitéjsi, aniz si
¢inime narok na vyCerpavajici seznam

* Instituce
Instituci rozumime rdmec nebo strukturu, kterd primdarné slouzi néjakému ucelu a usnadiuje lidem
dosahovat urcitych cild a naplnovat potfeby a ambice. Cirkev se deklaruje jako instituce primarné
pomahajici lidem najit a rozvijet vztah k Bohu a Zit Zivot podle kiestanské a katolické viry.

¢ Komplex organizaci
Cirkev neni jedinda homogenni organizace s homogenni ideologii, ale zahrnuje mnoho velmi
rGznorodych organizaci s rGznym stylem, zplisobem komunikace, dynamikou, stylem Fizeni, stylem
komunikace, mezi kterymi panuje nékdy synergie jindy vétSi nebo mensi napéti.

* Firma (nadnarodni)
Nejen v souvislosti s cirkevnimi restitucemi miZeme vnimat cirkev jako velkého zaméstnavatele, ktery
plsobi jak v ziskovém, tak v neziskovém sektoru. Je to organizace nadnarodni, kterd tézi
z mezindrodnich vazeb a moznosti rychlé spoluprace, napf. v problematice migrace.

o Stat
Cirkev je oficialné reprezentovana nejen papeZem, ale také statem Vatikan, kde jsou umistény fidici
organy fimskokatolické cirkve. Cirkev ma v ostatnich zemich diplomatické zastoupeni a s mnoha statd
ma mezistatni smlouvu o postaveni katolické cirkve v dané zemi. Cirkve ma rovnéz své vlastni cirkevni

pravo, které je uplatfiovano paralelné s pravem civilnim.

* Autorita
Cirkev se vyhlasuje za autoritu v oblasti viry a spirituality a v oblasti etiky. Svou autoritu podklada
mnohymi argumenty. Na druhou stranu moralni selhani ¢len( cirkve nese riziko oslabeni této autority
a je uvnitr cirkve samé takto také vnimano,

e Kulturni prostor
Kultura jako prostredi typicky vytvarené lidmi je v nasi zemi ovliviiovana cirkvi. Ta je dlouhodobym a
hlubokym cinitelem pfi vytvareni kulturniho prostoru v nejsirsim slova smyslu.



* Rodina
Cirkev je povaZovana i za rodinné spolecenstvi s pratelskymi vztahy, které nejsou pouze funkéni a
pracovni.

*  Panstvi
Hierarchické uspotadani cirkve mnohdy evokuje monarchii nebo feudalni panovani a nékteri
predstavitelé cirkve tento ramec fizeni svym stylem fizeni podporuiji.

e Stabilni prvek
Cirkev ma 2000 let starou tradici, ktera zGstava i pfi zménach kultury a védy konzistentni a najdeme
v zakladu nauku, kter3 je stejna tehdy i dnes.

e Dynamicka skutecnost
Zaroven je cirkev organizace, kterd se méni v déjinach, je v komunikaci se soudobou kulturou a
spoleénosti a jednim z kol cirkve je zachazet s napétim mezi stabilnim a dynamickym prvkem

* Pachatel
Cirkev je oznacCovana jako pachatel sexualniho zneuzivani. Pfesto, Ze odpovédnost za tyto Ciny se
vztahuje kjednotlivci a pfipadné kinstituci, kterd toto jednani prikryje Ci systémové toleruje,
odpovédnost za feseni celé problematiky je nutno prisoudit cirkvi jako instituci.

* Zadavatel supervize
Pro tuto konferenci je dlleZity i tento vyznam cirkve. Je to subjekt, ktery miZe zadavat a zadava
supervizi a vstupuje do kontraktovani. Pfi tom se mlzZe prezentovat ve smyslu kazdého z vyse
uvedenych vyznam(. Zaroven pfi vytvareni zadani pro supervizi potiebuje jako kazdy jiny zadavatel
pojmenovat své specifické cile a potieby.

Dynamika v cirkvi
Jaké jsou sily, které podporuji zménu ¢i zajistuji stabilitu v cirkvi?
*  Administrativni struktura
Nadnarodni fidici struktura zakotvenad v cirkevnim pravu, centrdlni fizeni, které ma jak
hierarchickou, tak synodalni slozku (viz dale), v soucasnosti je hierarchicky charakter fizeni
upfednostnén pred synodalnim.
e  Pravni systém
Cirkevni pravo, které upravuje prava a povinnosti a vztahy ¢lend rkc
e Struktury
Struktury, které jednak vychazeji z administrativni struktury (zajistuje pfedevsim stabilitu), tak
spontanné vznikajici aktivity a spolecenstvi, které ¢asto reaguji na aktudlni situaci (rozvijeji
predevsim zmény)
¢ Reflexe (véetné akademické)
Reflexe otazek viry ¢i fungovani samotné cirkve, od rdznych poradnich grémii a spolecenstvi aZ
po akademickou reflexi na teologickych fakultach mnoha univerzit.
e  Obraceni
Zakladni moment zmény Zivota v kfestanstvi na zakladé inspirace Kristem
e Velikonocni tajemstvi
Zakladni hybatel zmény v kfestanstvi je smrt a vzkFiseni JeZiSe Krista. Jeho cesta se Fidi jinou
logikou, nezZ kterou zndme z bézného planovani a projektovani ve spolecnosti a v byznysu.
Jde jinou cestou, kdyz fika: , kdo svij Zivot ztrati, zachrani si ho.” Dava tim jinou logiku
dynamice zmény.

Rizeni v cirkvi
V fizeni cirkve se uplatnuji dva zékladni principy
¢ Synodalni — k rozhodnuti se dospéje na zakladé spolecného rozliSovani a postupného



dospéni ke shodé. Takto funguji napr. nékteré rady, kapituly, koncily. Soucasny papez
v tomto duchu svolava synodu biskupu, aby hledali timto zplsobem odpovédi na soucasné
otazky

e Hierarchicky — rozhodnuti je véci nositele autority, jeho rozhodnutim odpovida poslusnost
podfizenych, v soucasnosti je tento princip mnohem vice uZivany.

Autorita v cirkvi
Autoritou myslime moc, ktera neni vymahana vnéjsi silou, ale opird se o vnitini silu myslenky,
schopnosti, charismatu apod. nebo silu role, kterou jednotlivec zastava
* Hierarchicka
Vyplyva z roli, které jsou spojeny s autoritou (cirkevni pfedstaveni, duchovni apod.) je spojena se
strukturou cirkve

e Charismaticka
Vyplyva z konkrétniho BoZiho povolani, osobni schopnosti, charismatu. Jsou to role prorokd,
ktefi se objevuji mimo fadnou strukturu a doplfiuji autoritu cirkve.
Oba typy byvaji v napéti, nicméné v ramci cirkve se s obéma pocita a pocitd se i s timto napétim.

Nebo také v jiném pojeti:

e Buh - nejvyssi autorita jejiz vili ¢lovék hleda v dialogu pomoci modlitby, ve svédomi,
v rozhovoru s druhym ¢lovékem

e Tradice — Bible, uceni cirkve — zachycuje obecné Bozi vili, kterou je nutno aplikovat na
konkrétni situace — s interpretaci ¢asto pomahaji duchovni a je autoritou, kterd v prostredi
cirkve zprostfedkovdava odpusténi ve zpovédi a dalsi svatosti.

*  Duchovni —-Rovnost/Pomazani Bohem —i kdyz se duchovni snazi o rovnost ve spolecenstvi a
nestavi se nad ostatni, jeho role je mnohdy kromé manazerské také pomahajiciho
profesiondla. Velky vyznam ma pro véfici pomazani Bohem ve svatosti knézstvi. Autorita
duchovniho je tak ,nadlidsky” podtrZena.

e Poslusnost — slib poslusnosti — knézi a feholnici skladaji slib poslusnosti, ktery m(ize zabranit
v okamZiku nejistoty tomu, aby se dotycny ¢lovék postavil na odpor autorité. Dodnes koluje
pravidlo: Pokud poslechnes predstaveného, i kdyz se on myli, ty se nemylis.

e Zodpovédnost za druhé — slabé ve vife — velmi silny moment v komunitach, kde mame nést
zodpovédnost jeden za druhého, za slabsiho ve vife. Tedy néjakym zplsobem védét, co je pro
druhého dobre a on by se mél nechat vést.

vybrané nastroje, které zname v rkc

¢ Kanonicka vizitace — zvenci komunity pfichazi nékdo, kdo ma komunitu vyslechnout, jeji
problémy, jak se dati naplfiovat hodnoty. Mohla by zachytit problémy a navrhnout feseni.
Béhem staleti v mnoha komunitach zformalnélo. Dalsim problémem je, Ze vizitatori nejsou
nijak zvlast pfipravovani a jsou ¢leny stejného radu.

¢ Duchovni doprovazeni — prostor reflexe, vSichni feholnici a duchovni by nékoho méli mit,
kdo by je takto doprovazel

e Capitulum culparum — setkani, pfi kterém ¢lenové komunity mohou pfinést to, kde porusili
pravidla, omluvit se a pfijmout pokani (ndvrh napravy). Také ostatni mohou upozornit na
nedodrzovani pravidel a opousténi hodnot spolecenstvi. VSe pak zUstava na misté a komunita
znovu zacind. Béhem staleti se stalo formalni a dnes prakticky neexistuje.

e Zpovéd — prostor reflexe. Zpovédni tajemstvi vytvaii prostor fict cokoliv. Zpovédnik mlize
vést klienta k zodpovédnosti a vysvétlit, jak zavazné véci déld, pokud si toho neni védom. Sice
nemohou zpovédnici fict, co konkrétniho lidé Fikaji, ale mohou obecné fici, jestli uz nékdy ve
zpovédi zazili, Ze by se nékdo z néceho zpovidal. Zd4 se, Ze agresofi sexualniho zneuzivani se
z ného nezpovidaji anebo tak, Ze to zpovédnik nepochopi.

Pastorace
Pastoraci Ize definovat v SirSim a v uzsim vyznamu



V Sir§im vyznamu se pastoraci rozumi veskera pomahajici ¢innost, kterou cirkve vykonava, je to
veskeré poslani cirkve
Patfi sem mj:

«  Skoly

e Socialni sluzby

e Zdravotnictvi

V uzsim vyznamu muiZeme pastoraci chapat jako doprovazeni lidi k Bohu a pomoc pfi hledani a
upevnovani viry. Patfi sem tedy pfedevsim:

e kazani

e vysluhovani svatosti

e duchovni doprovazeni

* katechezi

Zneuzivani v cirkvi
Proc tak velky skandal?

e Zneutiiti se tyka zpravidla pastorace v uzsim slova smyslu —vedeni lidi k Bohu — bude nékdo
jesté vibec tuto sluzbu chtit? Jeden duchovni to zavafti stovkam jinych. Neni lepsi, aby se
zachranila vétSina o obétovali se jedinci?

¢ Narok na absolutni pravdu a ,,patent na rozum“ — narok na dokonalost, kterou na sebe
berou prestaveni cirkve a je od véficich nékdy vyZzadovana nebo predpokladana mozna brani
si pfiznat, Ze to tak neni. Casto duchovni mluvi do Zivota lidi, a pokud je pravdou, Ze nékte¥i
z nich zneuZivaji, pak to dalsim moZna bere viibec odvahu vystupovat s poZadavky, které na
druhou stranu z(stdvaji podstatou nabozenské vyzvy ke svatosti.

¢ Vyvoleny narod — vyvoleny narod preci je jiny nez ostatni lidé. Je tim svatym lidem. Je sice
pravdou, Ze v Bibli mame ptiklady, kdy vyvoleny narod pfijima sluzbu a vedeni od pohana, ale
zni v ni i vyzva, abychom si Spinu prali sami doma.

¢ Narok na vysoky standard v oblasti sexualniho chovani — jak ho pak udrzet, pokud se tohle
déje.

Dopad zneuZivani na obéti v rdmci RKC ze strany duchovnich

e Duchovni stoji néjak na misté Boha, je to tedy Buh, ktery zneuziva — obrovsky hnév nejen na
agresora, ale i na cirkev a Boha. Ke komu jit, pokud i Bih je soucasti komplotu. Ztrata viry
nebo vztahu k Bohu jako zdroje pro zpracovani zkuSenosti zneuZiti.

* Odchod z cirkve X Boj o to se v cirkvi udrZet a ono to nejde —touha po svatostech —
konkrétni zdroje, které mohu byt posilou, ale jsou tfeba diky flashbackiim nedostupné
(pokud se zneuzita délo tfeba v kontextu zpovédi)

e Panenstvi jako listek do nebe — v cirkvi velmi cenéno a bylo vzato a to sluzebnikem cirkve

Supervize v cirkvi
V radmci Sirsi pastorace je supervize v cirkvi viceméné zavedend. Otazkou je predevsim supervize

vvs

pastorace v uzsim slova smyslu

Dva opacéné nazory z diskuse nemocniénich kaplana

e Jak ndm mUze rozumét nevérici ¢clovék? — mezi kaplany se diskutuje o tom, zda jim mUze
délat supervizi nékdo, kdo neni kaplan, nebo neni alespon véfici. MoZna na zacatku, kdy se
uci fremeslo a roli je ku prospéchu, aby to byl kaplan.

e Jestli je zvenku a mnohé véci jsou pro néj neznamé, je to prilezitost pro hlubsi reflexi —
Kaplan by mél z principu byt profesional v tom, jak vysvétlit a komunikovat o vécech
souvisejici se spiritualitou. Tedy jina kultura (supervizor a kaplan) miZe byt uz z podstaty
prilezitosti k profesionalnimu ristu.



Mozné) otazky pro supervizory
e Jak Ize vyuZit supervizi v pastoraci v uzsim slova smyslu?
e Jsou néjaké specifické kompetence, které zde supervizor potrebuje?
e Jak funguje dramaticky trojuhelnik v této oblasti?



