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Jsem klinická psycholožka, psychoterapeutka, supervizorka. 
 
Základním psychoterapeutickém výcvikem byl SUR, později transakční analýza s ukončenou 
evropskou certifikací. Také dělám hypnózu a v případě potřeby pracuji  
i v rámci CISM (Critical, incidence stress management). 
 
Patřím k zakládajícím členům ČIS, kde jsem na pozici superizora-trenéra. Střídavě vyučuji a 
pracuji jako mentorka v ČIS supervizních výcvicích. Převážně se orientuji na supervizi ve 
zdravotnictví, sociálních službách, ale i ve školství, jak v individuální, tak skupinové/týmové 
formě. 
 
Stále pracuji s pacienty, ale baví mne „péče o pečovatele“ – takže proto supervize. Baví mně 
podporovat kolegy v péči o sebe resp. v péči o nepřítomné pacienty/klienty nejen při výcvicích, 
ale v rámci zájmu i  o ne-psychology a ne-psychiatry. 
 


