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Jsem klinicka psycholozka, psychoterapeutka, supervizorka.

Zakladnim psychoterapeutickém vycvikem byl SUR, pozdé&ji transakéni analyza s ukonéenou
evropskou certifikaci. Také délam hypnézu a v pfipadé potfeby pracuiji
i v ramci CISM (Critical, incidence stress management).

Patiim k zakladajicim ¢lentim CIS, kde jsem na pozici superizora-trenéra. Stfidavé vyuéuji a
pracuji jako mentorka v CIS superviznich vycvicich. Pfevazné se orientuji na supervizi ve
zdravotnictvi, socialnich sluzbach, ale i ve Skolstvi, jak v individualni, tak skupinové/tymové
formé.

Stale pracuji s pacienty, ale bavi mne ,pé€e o peCovatele” — takze proto supervize. Bavi mné
podporovat kolegy v péci o sebe resp. v péci o nepfitomné pacienty/klienty nejen pfi vycvicich,
ale v ramci zajmu i 0 ne-psychology a ne-psychiatry.



